始兴中学2026年高一自主招生简章
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[bookmark: heading_2][bookmark: heading_3]2026年开始，中山市教育和体育局正式委派中山市实验中学，对我校开展全方位、精准化对口托管帮扶。始兴中学将依托名校帮扶资源，深度携手中山市教研室、中山市教师发展中心、山海琴联盟等优质专家团队，深耕教研改革、聚焦课堂提质，着力打造高效优质课堂，重磅打造强基培优课程、科学教育特色课程，针对性挖掘学生潜能，助力优秀学子冲刺名校、多元发展，为广大学子搭建更高层次、更宽路径的成长阶梯，让学子足不出县，就能在家门口享受到珠三角名校的优质教育资源。
2026年秋季，我校计划招收17个教学班、共910名高一新生，其中自主招生90人。自主招生计划面向全市应届初中毕业生，招收体育和艺术类特长生。
一、自主招生专业方向和计划数
今年我校自主招生专业方向和计划数如下：田径20人、篮球12人（男5人、女7人）、足球 10人（男女各5人）、健美操（啦啦操）24人，音乐12人、美术12人。
二、报名条件
（一）基本条件 
1.符合2026年韶关市高中阶段学校招生考试报考条件，并具备报考韶关市公办高中资格的初中应届毕业生。
2.思想品德优良、诚实守信、遵纪守法、身心健康。
（二）其他条件
1.体育类招生报名条件 
①身高要求：原则上男生不低于165厘米（篮球方向不低于170厘米），女生不低于155厘米（健美操啦啦操方向不低于150厘米）。
②身体素质要求：身体健康，体能优良。有肝功能异常、先天性心脏病、结核病、严重传染病者不得报考。考生隐瞒上述病史被录取，一经发现立即取消录取资格。
③近三年（即从其本人七年级秋季入学至毕业期间为准）获得县级体育比赛前6名（获奖证书为准）或代表学校、县参加市级比赛（以比赛秩序册、获奖证书为准）。
报名参加始兴中学体育类田径、健美操（啦啦操）自主招生的需满足基本条件和同时具备①②项条件；报名参加始兴中学体育类篮球、足球的自主招生的须满足基本条件和同时具备①②③项条件。
2.艺术类招生报名条件
[bookmark: _Hlk113133773][bookmark: _Hlk113133884]①热爱艺术，且满足以下条件中的其中一项：A.在校级艺术比赛中获得一等奖或教育行政部门组织的县级艺术比赛三等奖或以上奖项；B.社会性声乐、器乐、美术比赛中获得市级二等奖以上。
②报考美术的考生要求有一定美术基础,身体健康,非色盲、色弱。
满足基本条件和同时具备①项条件可报名参加音乐类的自主招生；满足基本条件和同时具备①②两项条件可报名参加美术类的自主招生。
三、报名须知：
（一）需提交的资料
1.《始兴中学2026年高一自主招生考试报名表》一式一份。要求电脑打印，按类别填写，并贴近期免冠一寸半身彩照，加盖毕业学校公章。
2.身份证（原件+复印件）、学籍卡、获奖证书（原件+复印件）。
(二)报名时间及方式
始兴县内的考生由各初中学校收集资料统一报名，始兴县外的考生自行到始兴中学教务处报名。资料提交截止时间：2026年5月22日。各初中学校需提交的资料如下：
1.《始兴中学自主招生报名统计表》电子版+纸质版 
2.学生品德操行评定（在学生报名表里相关栏目填写并盖章）
  3.学生个人报名表、证件资料等原件和复印件。
以上资料需盖学校公章，复印件加盖“与原件相符”印张。
（三）联系人电话： 
陈小莲18998664069、邓志刚13794671272。
（备注：以上表格可在附件中下载）
报名资格审核合格的学生才能参加我校自主招生测试和录取。审核结果将在5月31日前在我校微信公众号公示。
四、招生办法：
（一）测试时间：6月13日。地点：始兴中学。
（二）测试项目
1.体育类
①田径：100米、铅球、立定三级跳远。
②篮球：100米、篮球运球绕杆定点投篮、全场或半场教学比赛。
③足球：100米、足球定点射门、传球、全场或半场教学比赛。
[bookmark: _Hlk130888188]④健美操（啦啦操）： 规定难度（分腿支撑、分腿跳、垂直劈腿、横叉竖叉）、技巧测试（侧手翻 、踺子、前手翻 、倒立、前桥、后搬腿任选2项）、 素质测试（1分钟俯卧撑）+1分钟两头起、成套测试（健美操 、啦啦操、街舞、拉丁舞等舞蹈任选其一，时长不低于1分钟）。
2.艺术类
①声乐方向：自选歌曲一首，清唱或自带伴奏（U盘里只能有考试的伴奏音乐）。不限唱法，民族、美声、通俗均可，侧重考核嗓音条件。
②器乐方向：自选曲目一首，必须背谱演奏，需要伴奏音频的自备U盘，且U盘里只能有考试的伴奏音乐。不限乐器，除钢琴外其他乐器自备。
声乐方向、器乐方向均需考核音乐素养（音高模唱、节奏模仿）。
③美术：素描静物写生、色彩静物写生。考试画纸由考场统一提供，其他画具自带。
四、录取办法
1.为确保招生质量，保障学生更顺利考入大学继续学习深造，本次招生设置了合格线，包括专业测试合格线和中考总分成绩合格线，其中一条线不合格不予录取。
①专业测试合格线：按体育、艺术分类划定。体育类田径和健美操啦啦操项目合格线60分、篮球足球合格线100分。艺术类按招生人数1:1.5的比例确定合格人数。我校将对专业测试合格考生进行预录取，预录取名单经县市招考中心审核后在学校微信公众号进行公示。
②中考成绩合格线：升中考总分最低控制线420分，且语文、数学、英语三科总分不低于150分。
2.录取办法：按升中考总成绩和专业测试成绩相加的总分从高到低顺序录取。
3.考生在填报中考志愿时，须在自主招生志愿组填报“始兴中学”志愿，否则我校无法录取。凡被录取的体育、音乐和美术特长生需与学校签订专业学习相关的协议。无特殊理由，不得更改专业方向转为普通类考生，且必须参加学校组织的竞赛训练，并以所报专业方向学习和参加高考。
五、公示办法
最终录取结果经报县、市招生考试中心审核通过后在始兴中学微信公众号公示。监督电话：0751-3311889，0751-3336536。
六、其他事项
1.体育类考生自行购买考试当天的意外伤害保险，考试前提交相关凭证后方可参加考试。
2.整个招生过程不收取任何费用，提醒考生家长防止诈骗行为。
3.整个招生过程，由始兴县招生考试中心和教育股全程监督。
4.本方案解释权归始兴中学。
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始兴县始兴中学 
                                    2026年4月30日
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年   月  日
	姓名
	　
　
	性别
	　
	身高
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	身份证号码
	　
	出生
	年  月 
	

	家庭
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	联系
电话
	　
	

	初中
学校
	　

	  班级
	九年级_____班　

	报考
专业
	体育类： 田径       健美操啦啦操    篮球      足球

	
	艺术类： 声乐       器乐            美术

	近三年校级及以上获奖情况
	











	操行评定及是否同意报考
	（本栏由学生所在初中学校填写并盖章）
操行评定（合格或不合格）：____________________________
是否同意报考  ：______________________________________                     

德育负责人签名：___________
学校盖章：
                                   2026年   月  日

	报名资格审核
	（由报考学校填写）
报名资格审核结果：合格        不合格

不合格主要原因：____________________________________________
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