始兴县风度中学2026年高中体育艺术特长生

自主招生方案
始兴县风度中学创办于1992年，是为纪念盛唐名相张九龄以及风度抗日自卫大队而命名。一直以来，学校坚持“风度教育育人生风度”的办学宗旨，秉承“博学日新儒风雅度”的校训，“铭记革命源流，培育后代精英”，多次评为韶关市高中教学质量优秀学校，是广东省足球推广学校。为全面贯彻党的教育方针，切实推行素质教育，培养特长突出，德智体美劳全面发展的优秀中学生，进一步促进我校体艺办学特色的形成，根据上级文件精神，我校2026年秋面向全市招艺体特长生90人。
一、招生计划

1.2026届初中毕业生体育类特长生：13人（男子篮球5人、男子足球4人、游泳4人）。

2.2026届初中毕业生美术类52人（含绘画、书法方向）、音乐类（含声乐、器乐、舞蹈）特长生共25人。

二、报名条件

（一）基本条件

1.符合2026年韶关市高中阶段学校招生考试报考条件，并具备报考韶关市公办高中资格的初中毕业生。

2.具有远大的理想信念、优良的思想品德、诚实守信、遵纪守法、身心健康的初中毕业生。

（二）其他条件

1.体育类

（1）身高要求：篮球项目原则上男子身高不低于170厘米。

（2）身体素质要求：身体健康，体能优良。有肝功能异常、先天性心脏病、结核病、严重传染病者不得报考。考生隐瞒上述病史被录取，一经发现立即取消录取资格。

（3）教育行政部门组织的县级体育竞赛个人项目前三名或团体项目篮球前六名主力队员（以竞赛秩序册、获奖证书、比赛结果通报为准）或代表县参加教育行政部门组织的市级竞赛选手。

（4）由各校推荐的具有体育特长的优秀学生。

满足基本条件和其他条件（1）（2），同时满足其他条件中（3）或（4）方可报名参加体育类方向的自主招生。
2.美术与音乐类

(1）报考美术的考生要求有一定美术基础，身体健康，非色盲、色弱。

(2)舞蹈特长生身高要求：女生身高在155厘米及以上；男生身高在165厘米及以上。

(3)在教育行政部门组织的声乐、器乐、舞蹈、美术（含书法）比赛中获县级及以上个人项目三等奖以上、集体项目三等奖以上奖项。

(4)由各校推荐的具有美术类或音乐类特长的优秀学生。

满足基本条件和其他条件（1）和（2），同时满足其他条件中（3）或（4）方可报名参加美术类和音乐类方向的自主招生。
三、报名办法

1.以考生所在学校为单位组织报名。各报考考生须认真填写《2026年始兴县风度中学高中体艺特长生报名表》（附件1）；加盖毕业学校公章。要求各学校于2026年5月27日前，派专人把报考考生报名信息表、二代身份证复印件或户口本复印件、学籍卡（复印件）、获奖证书（复印件）各一份到风度中学教务处陈勇老师（18038948900）处报名，逾期不予受理。学校审核通过后通知考生参加专业考试，凡弄虚作假取得证书和提供虚假材料的取消考试资格和录取资格。

2.考生必须在规定的时间参加我校举行的体艺特长生招生考试，本次考试不接受现场报名、不设补考。

3.所有项目不能跨类别报考。

四、考试时间、地点和项目

（一）体育类

1.考试时间：2026年6月14日上午8:00

2.考试地点：篮球和足球风度中学运动场  游泳始兴游泳馆

篮球和足球考生携带身份证原件和复印件到风度中学报到并参加测试，游泳考生携带身份证原件和复印件到始兴游泳馆报到并参加测试。

3.测试内容：（1）篮球专项：A、投篮测试（20分）；B、半场往返运球绕杆投篮（20分）；C、全场教学比赛（60分）。 （2）足球专项：A、踢准（20分）；B、足球运球绕杆射门（20分）；C、7人制全场教学比赛（60分）。（3）游泳：主项：100米自由泳、100米蛙泳、100米仰泳、100米蝶泳。副项：50米自由泳、50米蛙泳、50米仰泳、50米蝶泳（总分100分，按主项占70%、副项占30%，进行综合评分）。

备注：在以上项目中只能选一项为主项，选另一项则为副项，且不同泳姿。

4.考试方法：篮球见附件2  足球见附件3  游泳见附件4

5.评分标准：

（1）投篮测试和半场往返运球绕杆投篮评分标准见附件2。

（2）足球专项踢准和足球运球绕杆射门评分标准见附件3。

（3）篮球和足球全场教学比赛，考官根据场上队员的个人综合能力（技术、战术和团队意识）表现进行评分，以考官的平均分作为最终成绩。

（4）游泳评分标准见附件4。
（二）艺术类

1.考试时间：2026年6月14日上午8:00

2.考试地点：始兴县风度中学各艺术场所

3.测试内容：

美术专业：

（1）绘画方向：考试科目：静物素描、人物速写

①静物素描：八开纸，考试时间（2小时）。考生可选用铅笔或炭笔工具进行考试。②人物速写：八开纸，考试时间（1小时）。考生可选用铅笔或炭笔、炭条绘画工具进行考试。

备注：总分为100分，素描静物和人物速写各50分。考场提供素描纸、速写纸、画板、画架、画凳，其它相关工具材料考生自备。

（2）书法方向（总分100分）：考试科目：毛笔书法临摹、毛笔书法创作。①书法临摹：楷书或隶书选一，考试时间为1小时。纸张工具要求：四尺对开竖式条屏（138cm*34cm），除考试宣纸由考场提供，其他书写工具等需考生自备。②书法创作：楷书或隶书或篆书选一，考试时间为1小时。纸张工具要求：四尺对开竖式条屏（138cm*34cm），除考试宣纸由考场提供，其他书写工具等需考生自备。

备注：书法临摹科目和书法创作科目，每科满分为50 分，总分 100分。考场提供考试专用宣纸、桌凳，其它相关工具材料考生自备。

音乐专业（总分100分）：

（1）主项（80分）：考生须背谱演唱一首声乐作品或演奏一首器乐作品，时间控制在5分钟以内。

  注：选择器乐主项的考生，乐器种类须在广东省音乐术科联考规定范围内，除钢琴以外的其他乐器自备（乐器种类详见文末附表）。

（2）模唱（10分）：单音模唱（用“la”音模唱）。节奏模唱（两小节）。

（3）副项加试（10分）：主项为器乐的考生，副项加试须背唱一首声乐作品；主项为声乐的考生，副项为器乐加试。考生可自选一种规定范围内的乐器（详见文末附表）进行演奏，此项加试为自愿选择，考生可自行决定是否参加。

考试细则与要求：①伴奏要求：声乐考生可自带现场伴奏或伴奏音频（不可使用原唱伴奏）；器乐考生所有项目均不得使用任何形式的伴奏。②背谱要求：未按要求背谱者，将视情况予以扣分。③乐器提供：考场仅提供钢琴与爵士鼓，其他乐器请考生自备。④着装与仪容：考生着装须大方得体，不得化妆，不得穿着校服等具有身份标识或特定代表性的服装；女生长发者须将头发利落束起或盘起，确保面部轮廓及视线清晰，无遮挡。

附表：广东省音乐术科联考规定器乐种类（33种）

钢琴、长笛、单簧管、双簧管、大管、萨克斯管、小号、圆号、长号、中音号、大号、小提琴、中提琴、大提琴、低音提琴、竖琴、竹笛、唢呐、笙、二胡、高胡、古筝、阮、琵琶、柳琴、三弦、扬琴、双排键电子琴、手风琴、电贝斯、电吉他、古典吉他、打击乐（含爵士鼓、玛林巴、排鼓、颤音琴）。

舞蹈专业（总分100分）

（1）舞蹈片段（50分）独舞：中国舞、现当代舞、芭蕾舞、国际标准舞、流行舞均可，音乐自备。表演时间限2分钟左右，评委可要求考生在任何地方结束表演。（自备音乐，U盘中只存考试音乐）。

（2）基本功（30分）：软开度：竖叉、横叉、下腰，把上搬（前、旁、后）腿；技术技巧：翻、转、跳

（自选内容：须在中国舞、芭蕾舞、流行舞中任选一个舞种，所选舞种每个类别的技术技巧至少选1个，总数不少于3个，不超过1分钟，可小组合形式，可自备音乐）。

（3）舞蹈即兴（10分）：现场抽题，聆听音乐五遍后进行即兴舞蹈。

（4）外部形象（10分）：身体素质，包括外部形象、身高体型、身材比例等。着装要求：穿着舞蹈服、舞蹈鞋，盘发，不得化妆、佩戴头饰、配饰。

五、评委的组成
由学校专业老师和教育局从全县中小学艺术教师中抽调专业教师组成评委组。

六、录取办法

（一）考生必须参加我校体艺特长生招生考试，术科成绩达到60分（含）以上。学校根据术科考试成绩、学生身体形态与技术评价，参照各项目队伍建设发展需求，由始兴县风度中学特长生招生小组最终确定专业入围名单。

（二）考生必须参加2026年韶关市中招考试，文化成绩达到我校体艺特长生招生分数线的要求，且专业达到我校体艺特长生招生预录线的学生择优录取。

1.中考文化合格线：不低于300分

2.录取规则：体育生：在文化上线的基础上，按专业测试成绩从高到低录取。艺术生：专业测试过合格线基础上，按文化成绩从高到低录取。
（三）凡以特长生身份入读我校的学生，须与学校签订《始兴县风度中学自主招生特长生管理协议》，具体时间另行通知，否则作放弃录取资格处理。按学校规定参加专项训练及比赛，特长生在高中阶段不允许转为普通生。  

（四）考生填报中考志愿时，须在自主招生志愿组填报“风度中学”志愿。否则，学校将无法录取。

（五）自主招生名额未用完的，转为我校统招生名额进行录取。

七、公示办法

预录取结果经报县、市招生考试中心审核并在始兴县风度中学公示栏公示。监督电话：0751-3311889。

八、体艺特长生协议书

始兴县风度中学体艺特长生协议书
甲方：始兴县风度中学

乙方：学生                  学生家长               

根据《始兴县风度中学体艺特长生招生办法》的要求，为了确保甲乙双方各自的权益，甲、乙双方本着自愿、诚信的原则，签订本协议。

1、经我校招收入学的体艺类特长生，在高中选科时必须选择体艺专业并继续学习深造，参加相关的体艺类竞赛，为学校争光。

2、体艺特长生在校学习期间，不得私自转学。

3、甲方须加强体艺特长生的日常教育和管理，并组织正常的训练以提高体艺特长生的训练、比赛及高考技能水平。

4、乙方按体艺特长生被始兴县风度中学正式录取后，必须服从学校的管理，无条件参加体艺的训练以及比赛。对无故拒绝参加学校组织的训练或各类比赛者，依据《广东省教育厅关于中小学生学籍管理的实施细则（试行）》的要求，按德育考核不合格处理。

5、乙方在校期间，必须遵守校纪校规。违反校纪校规者，按《始兴县风度中学纪律处分条例》处理。

6、乙方若因个人身体健康等特殊原因不能参加学校组织的训练或比赛的，须提供正式有效证明（三甲（含）以上医院证明）并经学校批准同意方可。

7、本协议一式两份，一份学校保存，一份学生保存。

甲方（盖章）:             乙方（学生）签名：

乙方（家长）签名：

2026年  月  日

九、其他事宜

（一）考生需通过手机微信扫描二维码参加心理健康评估，请提前准备好智能手机。

（二）体育类和舞蹈类考生在考前自行购买意外伤害保险，考试当天向评委提供相关凭证才能参加考试。

（三）本次考试由始兴县教育局招生办、教育股、始兴县风度中学招生工作小组全程监督。

（四）招生期间监督投诉电话：0751-3336354（办公室）。

（五）本方案解释权归始兴县风度中学。

（六）咨询电话：18038948900（陈勇）
附件：1.《2026年始兴县风度中学高中特长生报名表》
2.体育专项基础（篮球）评分标准

3.体育专项基础（足球）评分标准
4.体育专项基础（游泳）评分标准
                     始兴县风度中学
2026年4月29日
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